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CLUB DES AINÉS DE 

PUYGOUZON 

ACTIVITES Du 1er   SEMESTRE 2017 
 

Tous les lundis 13 h  randonnée  départ 
parking derrière mille club 
                          14 h marche        départ 
parking derrière mille club  
Vendredis 1/2 : randonnée 13 h départ du 
parking derrière le mille clubs  
demander les programmes 

 
Informatique :  
les lundis, mercredis, ou vendredi s:  
 

Tous les jeudis à 14 h  salle polyvalente :  
Belote, Rami, Scrabble, Rummikub, 
tarot ?…etc… 
Remue méninges : 2ème et 4ème mardi 
matin Bernadette 05.63.54.73.71 
Atelier d’Anglais, lundi matin pour 

débutants,  mardi matin et vendredi matin: 

Paulette 05.63.54.60.54 Alain ou 

Rose_Marie 05 63 47 69 10 

Occitan : mardi 14h à 15h30. : Joël et Louis 
Qi gong (chi gong) : Jean-Pierre    jeudi 
matin  
Généalogie   2ème et 4ème  mardi après midi 

Oœnologie  mardi en fin d’après midi 
                          

Concours de belote : 3ème jeudi  salle 

polyvalente  à 14 h :  
15.01 ; 16.02 ;16.03 ;20.04 ;18.05.15.06 
Animation Rétro : 3ème vendredi salle 

polyvalente  à 14h30 : 
16.01 ;17.02 ;17.03 ;2104 ;19.05 ;9.06(réservat
ion) 
 
Galette et inscriptions : Jeudi 12  janvier à 13 
h salle des fêtes + spectacle + galette 
 
Conférence cinéma : 27 janvier 
 
Loto 12 Février 2017 : à 14h00  salle des fêtes 
(merci de participer) 
 
Assemblée Générale (42 ème): 

5 Mars à 9 h 30 salle polyvalente et  

12 h 30  apéritif et repas salle des fêtes  

 
Grillades : vendredi 9 juin salle des fêtes 
 
Thés dansants : salle des fêtes à 14h30  

Dimanche 5 février : Domingo 
Dimanche 19 mars : Bruno Barelli 
Dimanche 14 mai :   Guillaume Fric 
Lundi 5 juin :             Gilles Saby  

    

 Activités fédération départementale :  
remue méninge :lundi 20 mars 
Journée de la marche :jeudi 11 mai 
Pétanque :jeudi 21 avril 
Journée de l’amitié :mardi 20 juin 
 
Sortie 1 jour  
Cabaret :jeudi 6 avril 2017 
-Visites guidées d’une ville (Bernadette) ; 
-Lavaur Saint Sulpice :vendredi 5 mai  
-Burlats le sidobre : mardi 30 mai   
-Rando :  Mireille 8 au 10 juin 
 
Voyages : 
-Côte d’Opale : lundi 19 au lundi 26 Juin 
 
Des changements peuvent intervenir en fonction des 
disponibilités des animateurs et des salles 
                       

 PREVISIONS POUR LE 2ème   SEMESTRE 2017 
thés dansants : 8.10 ; 12.11 

 Châtaignes : 26 octobre 
loto: 5 novembre 
repas de noël : 10 décembre 
sortie ariège ; 18 et 19 septembre 
sortie (avec petits enfants ?) : observatoire Montredon 
24 octobre 
rando Martine  2 au 9 septembre     
voyage de l’amitié fin octobre  
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